
ЕКСТРЕНА ВАЛІЗКА

ДС НС України

Навчально-методичний центр цивільного 
захисту та безпеки життєдіяльності 

Херсонської області

ВАЖЛИВО:

Екстрена валізка – базовий комплект 
речей для максимально швидкої 

евакуації з зони надзвичайної ситуації

ВАЖЛИВО:

Загальна вага валізки не повинна перевищувати 50 кг.

Бережіть своє життя та здоров'я!

Орієнтовний склад валізки:
 копії важливих документів в поліетиленовій упаковці;

 кредитні картки та готівка;
 засоби зв'язку та живлення до них;

 дублікати ключів від будинку і машини;
 змінний одяг (за сезоном);

 їжа (калорійні, неважкі продукти);
 питна вода;

 ліки;
 засоби гігієни;

 ліхтарик, компас, годинник, свисток, сирники;
 посуд (краще металевий): казанок, ложка, кружка;
 багатофункціональний інструмент (ніж, шило, пилку, 

викрутку, ножиці);
 нитки та голка.
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